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Era un maravilloso dia de verano y Rebecca y su hermana estaban jugando a saltar por
el acantilado que habia al lado de su casa de verano. Justo antes de que su hermana
saltase su madre las llamo para hacerse una foto. Queria tener un bonito recuerdo de ese
dia para siempre.

Nada mas llegar al agua su hermana le dijo que estaba helada. Rebecca rio, convencida
de que su hermana estaba de broma y entonces se tir6 al agua de cabeza.

Cuando entr6 en el agua not6 como si el cuello se fuera a separar de su cuerpo, acto
seguido notd una fuerte punzada de dolor en el mismo lugar. Intent6 salir del agua pero
no podia moverse, las piernas no le reaccionaban. Movi6 los brazos con todas sus
fuerzas pero no era suficiente para levantar el peso del cuerpo. Se ahogaba, se estaba
quedando sin aire. Empezaba a verlo todo borroso cuando alguien la saco del agua y la
tumb¢ en la arena. Era su padre. Estaba gritando su nombre cuando ella abri6 los ojos.
Estaba muerta de miedo, por un segundo penso6 que iba a morir.

Todo parecia un suefio. Empezo a ver luces rojas y azules y habia muchisimo ruido. De
pronto ceso todo, lo volvia a ver todo negro.

Al volver a abrir los 0jos se deslumbr6 un poco, pues habia mucha luz. Parpade6 un
poco y se encontrd a sus padres y a su hermana frente a ella. Extrafiada mir6 donde
estaba tumbada. ;Una camilla? ;Y mi...donde estd mi ropa? ;Qué hago con una bata de
hospital? Eran demasiadas preguntas en tan poco tiempo. Su madre se acerco y se puso
a acariciarle la mejilla.

-Mama, ;Qué haces? jDéjame y explicamelo todo!- dijo Rebecca.

-A ver carifio, has caido en el agua en una mala postura y tus piernas han quedado
inmovilizadas. Te has quedado parapléjica- le respondi6 con un hilo de voz.

Rebecca se habia quedado sin habla. Comenzaron a caer lagrimas por sus mejillas.
Sentia tal vacio en el estdbmago que lo unico que queria era quedarse sola y llorar como
si no hubiera un mafana. Ya no podria volver a jugar, ni nadar, ni incluso caminar.
Estaba rota por dentro.

Su madre intent6 consolarla pero ella le decia entre sollozos que nada iba a ser igual, y
en efecto, todo iba a cambiar.

Estuvo meses enfadada con el mundo. Se sentia inutil, un mueble, un peso muerto para
la sociedad. Hasta que se acordd de lo que solia hacer en sus ratos libres. jClaro, el
baloncesto! Se acordd que tiempo atrds vio un partido de baloncesto de atletas
paralimpicos y pens6 que eran unos héroes al poder haber afrontado su vida tal y como
eran. Entonces se sintié como una heroina. Sinti6 que era capaz de todo. Era imparable.



